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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

В 5- 9 КЛАССАХ 

 

Владимир, 2023 г 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности для 5-9 классов 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №34» для 5-9 классов на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с обновленным 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, основной образовательной программой основного общего 

образования МБОУ «СОШ №34» и с соблюдением требований нормативно - правовых документов: 

• ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 30.04.2021 г.); 

• Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

• Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

• В соответствии с ФЗ от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

ст. 1 ФЗ«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» с 01.09.2023 основные общеобразовательные программы подлежат приведению 

в соответствие с федеральными образовательными программами.  

• Федеральный закон 371- ФЗ  от 21 сентября 2022 года «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

• Приказ Минпросвещения России от 16 ноября 2022года № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования» 

• Приказ Минпросвещения России от 16 ноября 2022года № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» 

• Приказ Минпросвещения России от 23 ноября 2022года № 1017 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования 

• Российское движение детей и молодёжи - общероссийская общественно-государственная детско-молодёжная организация, созданная и 

действующая в соответствии с Федеральным законом от 17 июля 2022 года № 261-ФЗ «О российском движении детей и молодежи» 

• Федеральными государственными образовательными стандартами начального общего образования и основного общего 

образования, утвержденными Приказами Минросвещения Российской Федерации № 286 и № 287 от 31 мая 2021 года;  

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным Приказом 

Минобрнауки Российской Федерации № 413 от 17 мая 2012 года; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 



«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;  

• Письмом Минпросвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 года № ТВ-1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций»;  

• Письмами Минпросвещения от 17 июня 2022 года № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном» и от 15 августа 2022 

года № 03-1190 «О направлении методических рекомендаций» 
• Устав МБОУ «СОШ №34»; 

• ФОПНОО,ООО, СОО  МБОУ «СОШ №34». 

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов (предметных, метапредметных, 

личностных) освоения основной образовательной программы основного общего образования, осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является обязательной частью организационного раздела основной 

образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых результатов учащихся 5-9 классов 

общеобразовательного учреждения в соответствии с основной образовательной программой основного общего образования, социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся, создание условий для их самореализации и 

осуществление педагогической поддержки в преодолении ими трудностей в обучении, социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей 

программой воспитания общеобразовательного учреждения. 

Модель плана внеурочной деятельности - с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий. 

Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии обновленным ФГОС ООО. 

Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

1. Направления инвариантной части, рекомендуемые для всех учащихся: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»; 

- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей учащихся. 

2. Направления вариативной части: 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально-ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с учащимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. 



Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав учащихся, проектную и исследовательскую 

деятельность, экскурсии, походы, деловые игры, компьютерные занятия, кружки, школьные научные общества, олимпиады, общественно - полезная 

практика, соревнования и другие. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией предусмотрено в сетевой форме использование ресурсов МБОУ 

педагогический колледж, образовательные организации высшего образования, организации культуры, обладающие необходимыми ресурсами. 

В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого учреждения 

(организации), участвующего во внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, музей, театр и др. 

При организации внеурочной деятельности принимают участие все педагогические работники: учителя-предметники, социальный педагог, 

педагог-психолог, логопед, учитель дефектолог, библиотекарь, педагог организатор, кл руководители. 

Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной рабочей недели. Продолжительность занятия составляет 40 минут, перемена - 10 

минут. 

Максимальный объём нагрузки учащихся соответствует максимально допустимому количеству часов внеурочной деятельности для класса не более 10 

часов. 

Содержание занятий внеурочной деятельности для 5-9 классов: 

Направления инвариантной части, рекомендуемые для всех учащихся. 

1. Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

представлено программой 

- «Разговоры о важном» (5-9 классы) 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе 

2. Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности учащихся» представлено программами: 
- курс ВД «Финансовая грамотность» (8-9 классы) 
- учебный курс «Функциональная грамотность» (5-7 классы) 

Основная цель: развитие способностей учащихся применять приобретенные знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности (обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, математической, естественно-научной, финансовой 

компетенции. 



3. Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей учащихся» представлено мероприятиями: 

- Курс доп обр «Путь к выбору профессии» 

- участие в проекте «Будущий учитель - учитель будущего» (8-9 классы) 

- просмотр онлайн уроков «Проектория», «Шоу профессий» (5-9 классы) 

- участие в проекте «Билет в будущее» (8-9 классы) 

Мероприятия направлены на раннюю профориентацию обучающихся и достижения результата федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

национального проекта «Образование». 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своего образования и будущей профессии, 

осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и вне профессиональной деятельности. 

Направления вариативной части. 

4. Направление «Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся» представлено программами 

и мероприятиями: 

- НОУ, желающие 

- Курс доп. образования «Погружение в биологию» 

- Курс доп. образования «Азбука исследовательской деятельности», 

- Курс доп. образования «По страницам истории» 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие учащихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения учащихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к 

духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов России. 

5. Направление «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов» представлено программами: 

- Курс ВД «Музейное дело»,  

- Курс доп. образования «Юные краеведы», 

-  Театральная студия «Фантазёры»,  

- Курсы доп. образования спортивно - оздоровительной направленности для: по плану работы Спортивного клуба («Спортивные игры» 

(баскетбол, волейбол) 

- Курс доп. образования «Юнармия»,  

- Сотрудничество с музеями Владимирской области 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей учащихся в физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 



способностей и талантов, оздоровительных потребностей и интересов. 

 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №34» 

на 2023 - 2024 учебный год на уровне ООО (5 -9 класс) 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей программы 
Форма 

проведени

я 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл Лице

й 

Всего 

ч 

тари

фика

ция 

   5а 5б 5в

* 

5г

* 

6а 6б 6в

* 

6г 
УО 

7

а 

7б

* 

7В 
УО 

8а 8б* 9а 9б 9в* 9г УО    

    Часть, рекомендуемая для всех учащихся  
Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 
классный 

час 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 18 

Внеурочная деятельность 

по формированию  

функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

грамотность» 
кружок 1 1   1 1   1           9 ч 

 

«Финансовая грамотность» кружок            1  1 1   1 9 

Внеурочная деятельность 

по развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

обучающихся 

«Россия - мои горизонты» Профориентац

ионные беседы, 

деловые игры, квесты, 

решение кейсов, 

изучение 
специализированных 

цифровых ресурсов, 

профессиональные 

пробы, моделирующие 

профессиональную 

деятельность, 

экскурсии, посещение 

ярмарок профессий и 

профориентационных 

центров 

    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 9 ч 

Кабенк
ина 

«Я – волонтер» Клуб 

социальной 

практики 

  1 1   1 1  1 1  1   1 1  9   

    Вариативная часть  

Внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

образовательной 

программы 

ОДНК кружок     1 1 1            3 Полян

ских 

МН 

Азбука исследовательской 

деятельности (химия) 

кружок            1  1     2 Василь
ева 

ЖА 

Погружение в биологию кружок            1  1     2 Ощепк
ова 

Н.В. 



«По страницам истории» кружок               1    1 Бочков 
СЕ 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организацию 

педагогической  поддержки 

обучающихся 

Занятия с психологом 
урок   1 1   1 1  1 1  1   1 1 1 10  

Занятия с учителем 
дефектологом 

урок   1 1   1 1  1 1  1   1 1 1 10  

Занятия с учителем логопедом урок   1 1   1 1          1 4  

 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Музейное дело» кружок                     

«Юные краеведы» кружок                     

«Фантазёры» Театральный 

кружок 
      1            1 Девято

ва ЛН 

«Спортивные игры»  спорт. клуб 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18  

«Юнармия» кружок         1            

Осуществляется классными 

руководителями согласно 

Программе воспитания и 
календарному плану 

воспитательной работы 

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18  

Внеурочная деятельность 

по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

Российское движение 

школьников 

кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18  

ДОО «Совет 

старшеклассников» 

кружок            1       1  

Внеурочная деятельность, 

направленную на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы (безопасности жизни  

и здоровья школьников, безопасных 
межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики 

различных рисков, возникающих  

в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты 

учащихся). 

Осуществляется классными 

руководителями согласно 
Программе воспитания и 

календарному плану 

воспитательной работы 

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18  

 
 

Итого кол во 

час в неделю 

7 7 10 10 8 8 10 10 8 9 9 10 9 9 8 9 9 9 159  

 
34 недели 

Кол во час в 

год 

238 238 340 340 272 272 340 340 2

7

2 

306 306 340 306 306 272 306 306 306   

                       

 

 

 


		2023-10-25T13:04:40+0300
	Семенова Елена Борисовна




